
"o mais importante agora 
é que a criança possa voltar 
a brincar e sonhar"



criar estratégias
e ações para 
impacto social

existimos para

ESPECIALISTA EM 
PROJETOS DE MUDANÇA 
DE COMPORTAMENTO

com o apoio da Fundação Van Leer, oferecemos 
caixas de ferramentas que melhoram índices e 
contribuem para a integridade e o pleno 
desenvolvimento da criança pequena.



A Fundação VAN LEER, organização independente 
holandesa que atua globalmente para promover 
sociedades inclusivas, onde todasas crianças e 
comunidades podem prosperar, participa ativamente
do processo de priorização da primeira infância na 
agenda política do Brasil. Ao longo dos anos 
estabeleceu parcerias estratégicas com organizações 
locais, governamentais e não governamentais, 
ampliando assim seu impacto e alcance no país, 
constituindo a rede Urban 95.





ESTRUTURA 
DA CAIXA

Atividades 
para 

CRECHES E 
ABRIGOS

Materiais  
para as 

FAMÍLIAS

Preparando 
a UNIDADE 

- enxoval

Instrumento de monitoramento

Kit 
Sensibilização 

PROFISSIONAIS



depois da chuva

Preparando a 
Unidade - enxoval

A rede de suporte emocional, 
educacional e social das crianças 
é crucial.  Por isso disponibilizamos 
um protocolo - primeira infância 
e desastres naturais, com alguns 
aprendizados e boas práticas.

Temos também 3 cartazes para 
serem impressos e aplicados nos 
locais de convivência de crianças 
e adultos, destacando as principais 
medidas protetivas.



Protocolos - primeira infância e desastres naturais

As famílias, as escolas, os serviços de 
saúde e assistência social precisam estar 
adequadamente munidos para abordar 
adequadamente a crise humanitária atual 
e todos os efeitos dela decorrentes, como 
a suspensão das aulas e os efeitos em 
aprendizagem, as sensações de 
ansiedade e medo, estresse e processos 
de luto. Assim, poderemos atuar como 
suporte às crianças afetadas tanto direta 
como indiretamente pela situação atual, 
minimizando os seus efeitos deletérios.

Depois da Chuva

Preparando a Unidade



Cartazes medidas protetivas

Depois da Chuva

Preparando a Unidade



depois da chuva

Kit Sensibilização 
Profissionais

É muito importante que os 
profissionais da linha de frente 
estejam acolhidos sensibilizados e 
instrumentalizados para lidarem com 
esse momento. 

Por isso promovemos e gravamos 2 
webinars feitos por especialistas em 
traumas pós tragédias



Depois da Chuva

Kit Sensibilização

2 webinars feitos por especialistas 
em traumas pós tragédias



depois da chuva

Atividades para 
creches e abrigos

Reflexões, histórias e muitas 
atividades para realizar com as 
crianças para acolherem as 
emoções e trabalharem a relação 
com o rio e a interação com a 
natureza



Depois da Chuva

Atividades para 
Creches e Abrigos



7 atividades

KIT DEPOIS DA CHUVA 
1. Cartas para Depois da Chuva
2. Teatro de Sombras
3. Livro Lá Vem o Sol
4. Livro Guia Sim, Não Talvez - Conversas 

Corajosas

KIT MEU AMIGO RIO 
5. Brincadeira do Rio Vermelho
6. Brincadeira do Amuleto
7. Brincadeira Eternaé

Depois da Chuva

Atividades para 
Creches e Abrigos



1. Cartas para
Depois da Chuva

Depois da Chuva

Atividades para 
Creches e Abrigos



1. Cartas para
Depois da Chuva
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Atividades para 
Creches e Abrigos



2. Teatro de Sombras

Depois da Chuva

Atividades para 
Creches e Abrigos



3. Livro Lá vem o Sol

Depois da Chuva

Atividades para 
Creches e Abrigos



4. Livro Guia
Sim, Não,
Talvez
Conversas 
Corajosas

Depois da Chuva

Atividades para 
Creches e Abrigos



5. Brincadeira
Rio Vermelho

Depois da Chuva

Atividades para 
Creches e Abrigos



6. Brincadeira
do Amuleto

Depois da Chuva

Atividades para 
Creches e Abrigos



7. Brincadeira
Eternaé + oficina 
gravada

Depois da Chuva

Atividades para 
Creches e Abrigos



cartaz 
biblioteca 
circulante

Depois da Chuva

Atividades para 
Creches e Abrigos



depois da chuva

Materiais  para as 
Famílias

Chegar aos cuidadores em casa e 
incluir ferramentas de interação 
criança e cuidador que cuidem da 
relação da criança com os rios e 
com a natureza



3 materiais

KIT DEPOIS DA CHUVA 
1. Cartas para Depois da Chuva

Folheto 5 emoções
Cards WhatsApp 5 emoções

2. Animação Livro Lá vem o Sol para 
WhatsApp

KIT MEU AMIGO RIO 
3. Três audiobooks para WhatsApp

Depois da Chuva

Materiais para
as Famílias



1. Cartas das 
Emoções
● Folheto
● Cards WhatsApp

Depois da Chuva

Materiais para
as Famílias



2. Animação Livro 
Lá vem o Sol para 
WhatsApp

Depois da Chuva

Materiais para
as Famílias



3. Três audiobooks 
para WhatsApp

Depois da Chuva

Materiais para
as Famílias



depois da chuva

Monitoramento
de Resultados

Sugerimos que vocês 
acompanhem a implementação 
e a avaliação das ferramentas 
para futuras melhorias. 

Por isso disponibilizamos um 
questionário - instrumento de 
monitoramento, de fácil 
construção no google forms 
(ou outra ferramenta) e 
posterior aplicação junto aos 
líderes de cada secretaria 
envolvida.



Depois da Chuva

Site Pé de Infância

site para baixar os materiais:

pedeinfancia123.com.br
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Alguns
depoimentos

do RS

"Em relação aos profissionais de 
saúde e assistência social que 
usaram a caixa, só posso dizer 
que de fato o material tem um 
potencial incrível de cura! 

Usamos as cartas para depois da 
chuva como oráculo, e 
trabalhamos através de roda de 
conversa sobre sentimentos… 
incrível como as cartas eram 
certeiras! 

Mto choro, companheirismo, 
lealdade e alívio foram os 
sentimentos trazidos após das 
rodas de conversa!"



"Estamos usando as caixas 
na educação infantil e 
também até o 3° ano.  
Utilizamos primeiro com as 
profissionais e foi incrível!!  
Agora as profes estão 
usando com as turmas.

COLINAS

Depois da Chuva

Atividades para 
Creches e Abrigos



COLINAS

Depois da Chuva

Atividades para 
Creches e Abrigos

Escute a música 
acessando este 

QR Code



"Nossa…. O Teatro de Sombras me pegou muito. Minha 
filha hoje tem pânico de escuro……… estou chorando 
aqui, feito criança"

"Puxa, que delicadeza esses materiais, sem palavras 
para o trabalho lindo que executaram… nenhuma 
palavra vai ser suficiente… só muita gratidão 󰚥 
obrigada pelo cuidado conosco…. 

Depois da Chuva

Atividades para 
Creches e Abrigos



dá um salve
INSTAGRAM

@allma.hub
CONTATO

salve@allmahub.com

"e que a primeira 
infância esteja 
melhor acolhida 
em novos desafios"


